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Kudikius mokome kalbeti, vartytis, zaistiir valgyti. Be
Siy savaime suprantamuy kompetencijy, prisiminkime
dar vieng - jei nuo kudikystes mokysime mazylius
buti kurybiskus, gal ateityje skaitysime savo vaiko
parasytas knygas, geresimes jo nutapytais paveikslais
ar skaitysime tinklarast.

ZIRNIO KISIMAS ] NOSJ
IRGI YRA KURYBISKUMAS

Indré
Kontrimiené
|kvepianciy mokymy treneré,
dizaino mastysenos, kiirybinio
intelekto ir inovacijy déstytoja

Kas yra kiirybiSkumas ir kodél jis svar-
bus kalbant apie ankstyvajj vaiky ug-
dyma iki 3 mety?

arybiskumas yra gebéjimas sukur-

ti naujus dalykus, idéjas ir iSradimus.
Karybiski zmonés jungia du ar daugiau eg-
zistuojancius dalykus, kad sukurty nau-
ja, nematyta, negirdéta karinj. To nejmano-
ma padaryti be rizikos, eksperimento ir dra-
sos bandyti. Batent drgsa bandyti ir klys-
ti, karybinj pasitikéjima mes, tévai, skatina-
me arba blokuojame jau tokiame ankstyva-
me amziuje.

Moksliniu pozitriu, yra dviejy rasiy kary-
biskumas. DidZiosios K - tai tas, kurio rezul-
tatas yra vertinamas visuomenés ir/ar ku-
ria finansine pridétine verte. Ir mazosios k
- tas, kuris svarbus kiekvienos asmenybés
tobuléjimui. Todél Zirnio kiSimas j nosj irgi
yra karybiskumas, svarbus paciam eksperi-
mentuotojui.

Iki 3 mety galime puoseléti ir saugoti vai-
ko karybinj pasitikéjima arba jj uzgniauZzti.
Per daznai, per gieztai drausmindami ir ri-
bodami vaika, taip stabdome jo karybisku-
ma. Riba Siame Zaidime tikrai subtili.

Ar visi vaikai yra kiirybiski?
Kﬂrybi§kumas yra jgimta savybé, jgyta
evoliuciskai, reikalinga iSgyvenimui. Visi
esame karybiski, kol nezinome daikty nau-
dojimo paskirties, socialiniy normy ir gali-
my pavojy. Tiesiog viska bandome! Véliau is-
mokstame teisingus atsakymus ir patiriame,
kad jy neZinojimas gali sukelti géda arba net
prisaukti bausme. Tad bati nekarybingais,
tokiais kaip visi, tampa daug saugiau.
Suaugusiyjy grupés paprasius nupies-
ti Salia sédincio kolegos portreta, jvyks-
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ta emocinis sprogimas! ,AS atsiprasau... a$
nemoku piesti... atleisk man... o ne, a$ ne-
galiu..” Nors véliau pripazjsta, kad tai buvo
viena smagiausiy paskutinio meto uzduo-
¢iy. Tokiy pasiteisinimy niekada neisgirstu-
me i$ trimeciy. Jie piesia ir savo kariniu di-
dziuojasi, nori pasidalinti ir visiems parody-
ti. Jy karybinis pasitikéjimas dar nesugadin-
tas. Dvimeciai net nesupranta, kad yra ver-
tinami, ir jiems nesvarbu! Jie tiesiog mégau-
jasi procesu.

arybiSkumui reikalingi ,,taskai* — pa-

tirtys ir Zinios, kurias galétume jungti.
Vaikas, kuris turi daugiau patirciy nuo kadi-
kystés — girdi muzika, klausosi mamos pa-
saky, mato spalvotus paveikslélius, — tu-
rés daugiau patir€iy ir jsptudziy, uzsifiksavu-
siy pasamonéje, kurias galés naudoti atei-
ties kdryboje. Patir¢iy bagazas ir drasa ban-
dyti yra savybés, ypac reikalingos vélesniais
etapais.

Trys didieji kiirybiSkumo priesai yra Sie:
Vienintelio teisingo atsakymo turéjimas.
Kvaily klausimy baime.

Baimé suklysti.

Sias taisykles dauguma masy patys i3-
mokome dar mokykloje. Tuomet jas perduo-
dame savo vaikams. Svarbu jas prisiminti ir
igalinti savo vaikus matyti placiau, drasiau,
mokytis i$ jy laisvumo.

Yra toks pasaulyje pripazintas testas, ma-
tuojantis karybiSkuma. Jo esmé - divergen-
tinis mastymas - kai j klausima ieSkoma ne
vieno (tai baty konvergentinis), o kuo dau-
giau atsakymy. Suaugusiesiems tai sunki uz-
duotis, o vaikams pavyksta nataraliai. Pagal
parodyta paskirtj jie daikta gali naudoti ke-
lias minutes ir tuojau pat sugalvoja naujy pa-
naudojimo bady. Knyga jam gali bati ir kepu-
ré ir telefonas ir namai meskinui. Jam tai pa-
prasta. Suaugusieji turéty mokytis i$ vaiky,
leistis j jy fantazijas ir taip palaikyti karyba.

Be kasdienio karybiSkumo palaikymo, jga-
dj galima lavinti proaktyviai. Geriausia tai
daryti sukuriant saugia aplinka. Vaikams ji
turi bati pritaikyta, kad nereikéty per daug
drausminti. Viska galima imti, iSsitepti, visos
priemonés saugios.

Edukologé
Jovita Starkuteé

visuminio $eimos ugdymosi
studijos ,,Family Lab Academy*
iktiréja

Mokslininky teigimu, kiekvienas vaikas gims-
ta turédamas karybinj potenciala, o H. Gar-
dner tyrimai parodé, kad nuo 3 iki 5 mety

yra pats svarbiausias laikas vaiko karybisku-
mo vystymuisi, ta€iau jj reikia ugdyti nuo pat
pirmuju dieny. Tai, ka vaikas patiria Siuo rai-
dos etapu, daznai lemia visa tolesne vaiko as-
menybés vystymosi kryptj. Todél labai svar-
bu pradéti ugdyti vaiky karybiskuma nuo pat
jo pirmuyjy zingsniy Seimoje, o véliau ugdymo
istaigoje. Mokslininky teigimu, sékminga vai-
ko karybiskumo ugdyma lemia vaiko skatini-
mas patj pasirinkti jj dominancia veikla, suda-
ryti salygas kdrybinéms idéjoms jgyvendinti
ir leisti sukurti karybiska netvarka.

Ugdant vaiko karybiSskuma svarbiausia
ziareéti ne suaugusiyjy akimis. Vaikams, prie-
Singai nei suaugusiesiems, yra jdomus pats
karybos procesas, todél batina sutelkti de-
mesj ne j galutinj rezultata, o j patj proce-
sg. Todél tévy bei kity ugdytojy vaidmuo Cia
yra be galo svarbus ir net lemiamas. Ugdant
§io amziaus vaiky karybiSkuma, labai svar-
bu suteikti galimybes vaikams rinktis: leisti
pasirinkti vieta, priemones, karybine veikla,
duoti laisve tyrinéti savo aplinka, leisti su-
sitepti zaidZiant, skatinti vaikus dirbti sava-
ranki$kai, vertinti va iky idéjas, skatinti pro-
tinga rizika.

Keletas idéjuy, kaip sudaryti salygas vaiky
karybiskumui skleistis ir kaip jj skatinti. Drau-
ge su karybiskumu bus ugdomi savarankis-
kumo, komunikavimo ir meniniai jgtidziai.

Skatindami vaiky karybiSkuma, leiskite vai-
kams patiems pasirinkti veikla ir veiklos ba-
dus, o ne visada nurodyti, kg ir kaip daryti.
Jeivaikas bus nuolvt kontroliuojamas, spau-
dziamas j rémus, jis bijos rizikuoti, priimti
netikétus sprendimus, ir tai neskatins kary-
biskumo. Patj karybos veiksma galima api-
brézti, kaip kairima kazko nvujo, todél ska-
tinkime vaikus patiems susirasti veikla. Pa-
vyzdziui, padékime déze su jvairiausiais
daiktais ir leiskime vaikams patiems kur-

ti, atrastiir tyrinéti, iSrasti naujas daikty pa-
naudojimo galimybes, daiktus iSdélioti, per-
deélioti, sudéti ar iSimti.

Mokslininky nuomone, karybiskuma skatina
turtinga ir jvairi aplinka, taciau neapkrauta
ivairiais Zaislais. Joje turi bati pakankamai
priemoniy, laiko ir asmeninés erdvés, kuri
turi bati pritaikyta vaiky karybiskumo ugdy-
mui, kur vaikas gali laisvai ir nevarzomai do-
meétis, tyrinéti ir pazinti aplinka. Svarbiau-
sia, kad vplinka baty orientuota j vaika, o ne
i vaiko kambario dekora suaugusiyjy akimis.

Savoje zaidimo ir kirybos aplinkoje vaikas
turi jaustis lyg Seimininkas — kitiems netrug-
dydamas gali laisvai ja keisti, pritaikyti savo
zaidimams ir veiklai.

Vaiky karybiSkumas ypac atsiskleidzia vai-
kams bandant ir vykdant kuo jvairesne vei-
kla. Atskirkime vaiko karybinéje patalpoje
skirtingas erdves, kuriose gali uzsiimti me-
nine veikla, zaisti, skaityti, konstruoti ir dé-
lioti, tyrinéti ir kurti. Skirtingy erdviy suka-
rimas kambaryije leis ilgainiui iSmokti kon-
krecgia veikla uzsiimti tik tam tikroje vieto-
je, o véliau ir visas priemones susidéti, Zais-
lus susitvarkyti. Svarbu ilgainiui jvesti nau-
jas, kuo jvairesnes veiklas, taiau nepavers-
ti vaiko erdvés priemoniy parduotuve, nes
tai trukdyty susikaupti ir skatinty métymasi
nuo vienos veiklos prie kitos.
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